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       Le mot « bulle » dans tous ses états 

Pour nous les plongeurs, nous voyons bien ce qu’est une bulle. Elle quitte le détendeur et 
rare d’entre nous, la suivons jusqu’à la surface, et c’est tant mieux. En fait, c’est un ensemble 
de bulles que rejette notre détendeur. De la grosse qui se précipite hors de notre vue à la plus 
petite qui se hisse doucement mais surement vers la surface. Suivre ces petites bulles, c’est 
remonter. C’est bête mais c’est la loi de la physique comme une goutte d’eau tombe toujours 
sur le sol.  

Mais peut-on parler d’autres bulles que celles du plongeur ?  

Bulles de savon : Quel gamin n’a pas fait un rond avec ses doigts et e  soufflant, dans ce 
   rond, a créé une jolie bulle qui avec ce vent s’envole pour s‘éclater sur le 
   rebord pointu d’une herbe.  

Bulles de BD :  Les puristes diront phylactères. Cette bulle est devenue incontournable. 
   Elle a remplacé ces textes situés dessous les images. Les BD de Bécassine 
   du début du XXe avaient encore des textes, C’est par d’autre BD plus tard 
   que les textes seront abandonnés au profit des bulles aux   
   multiformes. Dans les années 50/60, nous étions fan des bd lorsque nous 
   allions chez le coiffeur.    

La bulle familiale   ; Noël vient de passer, c’est un moment ou beaucoup d’entre nous 
    se retrouve en famille. En général, le climat est plutôt bon enfant, et 
    l’on s’y sent à l’aise. D’où cette appellation. 

La bulle financière  : ou immobilière. Dans le monde de finances, il y toujours qui gens 
    qui sont prêts à croire que la proposition allèchante d’un conseiller 
    malveillant. Comment peut on accepter de croire à un miracle d’un 
    gain sans contrôle ? L’ensemble de « gogos » font monter les cours 
    jusqu’à un moment ou cette bulle explose car ne reposant sur rien. 
    Retenons que les arbres n’atteindront jamais la Lune.  

La bulle qu’on coince : Après un bon repas : Ah !! cette fameuse bulle si réparatrice ou  
    communément appelée : sieste. Se laisser aller dans une torpeur, 
    assis dans un bon fauteuil et laisser disparaitre un moment le  
    présent.  

    Mais elle avait un autre sens lorsque l’on parle de canon/artillerie. 
    On s’en servait pour ajuster celui-ci,  

La bulle du Pape :  Ecartons de suite tout ce qui est éructation ou flatulence. En fin de 
    compte ça vient du mot latin « bulla » (dixit Wikipédia) et voudrait 
    dire « sceau ».  
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La bulle dose air  : C’est celle qui sous une certaine quantité de gaz est capable  
    d’aplanir quelques aléas de la vie. 

La bulle de champagne : Dioxyde de carbone à la pression de 6 bars, évidemment en  
    libérant le bouchon, la pression au dessus du liquide diminue et le 
    gaz dissous CO² s’échappe de façon incontrollée sous forme de 
    train de bulles à partir des impuretés dans le verre.  

    Ah !! celle là est prisée par beaucoup d’entre nous. Comme son 
    nom l’indique, elle nait sur un territoire entre Paris et l’Alsace. Plus 
    la bulle est fine plus la qualité du liquide contenu dans un verre de 
    forme « tulipe » (c’est la forme du moment pour le sentir au mieux 
    et le déguster). Elle doit être vive et lumineuse.  

 

Papier bulle   ; papier destiné à emballer 

 

Enfin la bulle circulante ; C’est une petite bubulle qui a des petites « papattes », et qui  
    grossit lorsqu’elle remonte à la surface de l’eau. Circulante, parce 
    que cette petite peste, rarement seule, peut contrarier la circulation 
    sanguine. 

    Elle/s concerne/nt tous les plongeurs. Elle agit sournoisement si la 
    vitesse de remontée n’est pas respectée, ou si un palier n’est pas 
    respecté comme celle du champagne dont j’ai parlé plus haut. haut.  

On peut alors définir le taux de grossissement de la bulle,   d’une bulle au cours de son 
ascension vers le surface libre comme la valeur dont son rayon s’accroît chaque seconde. 
Pour faire plus simple, C’est fonction du liquide dans lequel elle se trouve, et sa vitesse sera 
plus ou moins rapide
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  Il y a des calculs qui ont été réalisés et dans 
lesquels je n’aborderai pas, n’ayant pas les connaissances suffisantes.
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En effet la sursaturation de gaz dans un liquide va déclencher le phénomène. Rappelons qu’il 
est absolument nécessaire de s’hydrater au moins 1 heure avant de s’immerger, éviter 2 
profondes dans la journée, surcharge pondérale, l’age, qui sont eux, des facteurs favorisants.  

 

     

     LA journée TIV 
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Pour ceux qui ne connaissent pas l’appellation TIV, T comme technicien, I comme 
inspection , V comme Visuelle. 

C’est une opération qui se passe tous les ans et qui permet de valider les blocs de plongée 
que vous utiliserez dans la saison. Ceci afin de garantir la qualité et le bon fonctionnement 
des bouteilles de plongée. C’est un travail très sérieux. Cette année l’organisation a été 
menée par Pascal L et Jeff . Les fiches de chaque bloc étaient prêtes, les plans de travail bien 
installés, c’est après un café d’accueil que cela a commencé. Les ateliers étaient formés par 
binomes, Le matin était consacré à la révision des bouteilles du club, l’après midi concernait 
les »privés ».  

Il faut savoir que la révision de ces bouteilles de plongée est faite tous les ans, et une grosse 
révision que l’on appelle la requalification, est effectuée tous les 6 ans et si la visite annuelle 
est réalisée périodiquement, sinon la requalification doit être faite tous les 2 ans sans quoi les 
gonflages ne peuvent plus étre faits.  

N’oublions pas que ces bouteilles sont gonflées à 200bars ce qui équivaut à une pression de 
200kg au cm², et qu’une bouteille de 12l à 200 bars représente 2400l d’air. Voilà pourquoi 
un contrôle pointilleux annuel est organisé. 

Cette année, la participation est 100% masculine (on a beau être féministe quelque part, mais 
c’est une bonne ambiance de copains lors ces travaux). Elle  s’est étalée de 9h00 du matin à 
16h00. Au vu de la fraicheur de la journée, la question s’est posée de : Pourquoi ne pas 
organiser cette opération fin d’été pour avoir plus chaud et finaliser par un bon barbecue ? ». 
. Cette question est elle réalisable en fonction de la réglementation, et aussi savoir si les 
membres sont prêts à payer 2 fois dans l’année un TIV pour les possesseurs de blocs, sachant 
que cela serait exceptionnel du au décalage de date. 

Notons aussi qu’une session départementale pour former de nouveaux TIVa eut lieu fin 
janvier.  

    cc 
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Epaule douloureuse, car la marche de l’empereur a été mal comprise lors de la journée de verglas, ci-dessus, Eric 
effectuant des réglages sur le compresseur ; A droite, les blocs devant être contrôlés 
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 Nouveau local de l’Association Subaquatique de Rhuys 
 
 L’année écoulée aura été marquée par l’aménagement d’un nouveau local au riellec en 
SARZEAU. 
 
 Un peu d’histoire … 
 
 J’ai découvert l’ASR au début des années 2010. A cette période, notre club n’avait pas de 
local. Le nombre de membres oscillait entre 15 et 20. Yves était président et entreposait le matériel 
dans un box perso qu’il avait zone du redo. J’ai encore l’image de Yves arrivant à Port-Navalo avec 
sa nevada pleine jusqu’au pavillon. Blocs, stabs, détendeurs et matériel de sécu. C’était irréel. 
 A cette période, il n’y avait pas non plus de séance piscine et l’activité se limitait à des 
plongées explo à partir de Port-Navalo et quelques baptêmes. 
 Avec la mise en place d’un créneau piscine à SURZUR, et l’évolution du nombre de 
membres avec des formations N1 et N2, le club se devait de trouver un local adapté. Nous 
intégrerons donc en 2014 un local spacieux zone du rédo. Il avait déjà été trouvé grâce à des 
membres du club. Nous y resterons jusqu’à 2020. Spacieux, proche de Port-navalo, il avait, à 
l’époque été aménagé par Michel Dubois et Paul BREBION. Il convenait parfaitement à notre 
activité mais nous avons du le quitter contraint et forcé suite à un non renouvellement de bail. 
  Nous devrons nous rabattre un peu dans l’urgence vers un box, petit, moins fonctionnel, sans 
électricité et eau qu’Eric et Yannick ont aménagé au mieux. Nous y resterons jusqu’à 2025 et la 
décision du nouveau propriétaire de nous « virer » sous prétexte qu’il ne voulait plus d’association.  
Bien que fâchés, nous avons rebondi très vite avec la proposition de Hugo et Philippe d’occuper une 
partie du Riellec où nous avions déjà notre compresseur. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C’était parti …. 
 
Après un rafraîchissement blancheur organisé par Gilbert et quelques bras, Jeff (notre nouveau 
responsable local et matériel) et moi avons débuté l’aménagement. 
 
 
 

Implantation du local qui occupe la partie sud du bâtiment.
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 Nous voulions un endroit agréable, spacieux, avec des zones dédiées : 
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Après réflexion, ce transfert a été un bien pour un mal et c’est avec une très grande satisfaction et fierté que 
nous avons pu déjà présenter ces nouveaux locaux aux moniteurs, au comité directeur et à l’assemblée 
générale. 
 
 Tout n’est pas encore terminé et quelques aménagements sont encore programmés : 
 
- Aménagement avec arrivée d’eau au bac de rinçage extérieur 
- Portant extérieur pour égoutter les combis et le matériel 
- Aménagement d’une zone de convivialité et détente pour se retrouver et refaire la plongée du matin. 
 
 Merci aux différents intervenants : Gilbert, Christian pour les peintures et Michel pour la mise en 
place des différentes sources de lumière intérieures et extérieure. 
  
 Hâte de vous faire découvrir vos nouveaux locaux. 
 
 Cela méritait donc bien aussi, un petit encart dans info bulles.   
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